ПЛАН                                                                               
проведения декады 

«Здоровье – это вершина, на которую каждый должен подняться сам!»

05-15 апреля 2012 г.

Декада «Здоровье – это вершина, на которую каждый должен подняться сам!» проводится в соответствии  с планом работы МОУО МО Красноуфимский округ на апрель 2012 г., в рамках реализации комплексной профилактической программы «Школа – территория Здоровья» и IV учебной четверти «Четверть Здоровья». 

	Дата
	Мероприятие
	Участники
	Ответственные

	7 апреля – Всемирный день Здоровья



	

	6.04.2012
	Половое воспитание подростков
	5-9 классы
	С.Ю. Полюхов-фельдшер ФАП

	В течение всего периода
	Информирование родителей обучающихся о проведении «Горячей линии» по вопросам здоровьесбережения детей в период с 23 по 25 апреля 2012 г.
	Родители 
	ЗДВР

	В течение всего периода
	Информирование обучающихся, педагогов, родителей о возможностях и способах получения экстренной психологической помощи (Детский телефон доверия, почтовые ящики для обращений, информационные стенды и др.)
	ОУ
	ЗДВР

	06.04.2012
	«Своя игра» профилактическое занятие по ЗОЖ.
	5-9 класс 


	Т.Н. Рябухина-специалист по социальной работе

	09.04.2012
	Акция «За безопасность движения» 
	Водители, пешеходы, пассажиры
	Н.В. Рысинова, отряд ЮИД

	09.04.2012
	Классный час                                                             
	
	

	

	13.04.2012
	Тематическая дискотека
	5-9 класс
	О.В. Сивкова-педагог-организатор

	06.04.2012
	Социологическое исследование по проблемам: 

- отношения учащихся к наркотикам и причин употребления наркотических веществ;

- отношения учащихся к алкоголю и табакокурению;

- отношения учащихся к своему здоровью.
	учащиеся 8-9 классов

учащиеся 5-7 классов

учащиеся 1-4 классов
	Н.В. Рысинова-педагог-психолог ,Л.П. Полюхова-учитель «Здоровья»

	07.04.2012
	Единый день профилактики: Уроки Здоровья


	учащиеся 1-9 классов
	ЗДВР

	06.04-09.04.2012
	Изготовление  памяток «Ваше здоровье в ваших руках»
	
	Н.В. Рысинова-учитель ОБЖ, 

	09.04.2012
	Путешествие по стране Здоровья  Грязные руки грозят бедой»
	учащиеся 1 класса
	С.А. Веселова

	09.04.2012
	Подготовка к конкурсу агитбригад ЮИД
	отряд ЮИД
	ЗДВР, Рысинова Н.В

	13.04.2012
	Конкурс агитбригад ЮИД


	отряд ЮИД
	ЗДВР, Рысинова Н.В

	В течение всего периода
	Индивидуальная работа педагога-психолога  с учащимися с отклонениями в поведении, состоящими на разных формах профилактического учёта
	
	Н.В. Рысинова –педагог-психолог

	В течение всего периода
	Фотовыставка «Здоровье – это вершина, на которую каждый должен подняться сам!».
	
	Т.А. Рыбакова

	В течение всего периода
	Посещение «Музея земской медицины» для проведения классных часов по вопросам здоровья обучающихся
	ОУ
	ЗДВР

классные руководители

	10.04.2012
	КВН «Здоров будешь – все добудешь»
	2-3 класс
	Т.А. Рыбакова

	14.04.2012
	«Здоровье – главное богатство человека»
	4 класс
	Ю.М. Душанина

	10.04.2012
	Защита проекта «В здоровом теле – здоровый дух»
	
	

	
	Коллективная защита проекта «Сколько весит здоровье ученика»
	учащиеся 4 класса
	Ю.М. Душанина

	Последняя неделя апреля
	Конференция старшеклассников «Жизнь с достоинством – что это значит?»
	
	Л.П. Полюхова – учитель здоровья

	06.04.2012
	Викторина «Здоровье не купишь – его разум дарит»
	учащиеся 9 класса
	Л.П. Полюхова – учитель здоровья

	10.04.2012
	Игра «Путешествие в страну ЗОЖ»
	учащиеся 1 класса
	Л.П. Полюхова – учитель здоровья

	09.04.2012
	Лекция с элементами сообщения «Вредные привычки и их влияние на здоровье подростка»
	учащиеся 5 класса
	Л.П. Полюхова – учитель здоровья

	07.04.2012
	Путешествие в страну здоровья
	учащиеся 2 класса
	Л.П. Полюхова – учитель здоровья

	06.04.2012
	Игра «Путешествие на поезде «Здоровье»
	учащиеся 6 класса
	Л.П. Полюхова – учитель здоровья

	09.04.2012
	Классный час «Биологические добавки»
	учащиеся 7 класса
	Л.П. Полюхова – учитель здоровья

	06.04.2012
	Викторина «Азбука здоровья»
	учащиеся 7 класса
	Л.П. Полюхова – учитель здоровья

	06.04.2012
	Викторина «Береги здоровье смолоду»
	учащиеся 8 класса
	Л.П. Полюхова – учитель здоровья

	06.04.2012
	Презентация «ЗОЖ и его составляющие»  
	учащиеся 9 класса
	Л.П. Полюхова – учитель здоровья

	11.04.2012
	Классный час « Что делает человека здоровым и счастливым?»
	учащиеся 8 класса
	Л.А. Черемнова

	16.04.2012
	Экскурсия в «Музей земской медицины» 
	учащиеся 5-9 класс
	ЗДВР

	17.04.2012
	Экскурсия в «Музей земской медицины»
	учащиеся 1-4 класса
	ЗДУВР


