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В образовательном процессе для проведения уроков физической культуры и 

обеспечения внеурочной занятости детей в школе используются следующие спортивные 

сооружения: спортивный зал площадью 143,9 м2, площадка для волейбола, площадка для 

подвижных игр обучающихся, футбольное поле 186 м2. 

Наименование предмета, дисциплины 

(модуля) в соответствии с учебным планом, 

уровень, ступень образования, вид 

образовательной программы 

(основная/дополнительная)  

Наименование оборудованных учебных 

кабинетов, объектов для проведения 

практических занятий с перечнем 

основного оборудования 

Физическая культура 

(начальное, основное общее образование; 

основная общеобразовательная программа, 

адаптированная основная 

общеобразовательная программа, 

дополнительная образовательная 

программа) 

Спортивный зал (оборудован 

раздевалками для девочек и мальчиков 

отдельно, душевыми кабинками, и 

комнатой для хранения спортивного 

инвентаря) 

 

Гимнастика 

Канат для перетягивания, коврик 

гимнастический, козел гимнастический, 

маты гимнастические, мяч теннисный, мяч 

набивной на 3 кг и 6 кг, обруч 

гимнастический, скакалка гимнастическая, 

скамейка гимнастическая жесткая, стенка 

гимнастическая (шведская) идр. 

Спортивные игры 

Ворота для мини-футбола, комплект щитов 

баскетбольных с кольцами и сеткой, мячи 

баскетбольные, мячи волейбольные, мячи 

футбольные, сетка волейбольная) идр. 

Лыжная подготовка  
Комплекты лыж (лыжи, ботинки), лыжные 

палки и др. 

 

Спортивная площадка 

Кольца гимнастические, турник, брусья 

гимнастические, стенка гимнастическая, 

бревно гимнастическое и др. 
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Спортивный зал школы оснащены спортивным оборудованием, инвентарем в 

недостаточном количестве Спортивный зал используются с 08.30 до 15.00, а три раза в 

неделю до 21.00 часа (исключение составляют периоды ограничительных мероприятий в 

связи с угрозой распространения коронавирусной инфекции).   

Физкультурно - спортивная зона размещена на территории школьного двора.  

Спортивная зона включает: футбольное поле - 186 кв.м., волейбольная площадка, площадка 

для подвижных игр. Все объекты физической культуры находятся в собственности школы. 

Учебные и внеклассные занятия по физической культуре проводятся по расписанию, 

утвержденному директором школы. Ведется журнал регистрации результатов испытаний 

спортивного оборудования. Есть инструкции по охране труда, ведутся журналы 

инструктажей обучающихся. 
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