
Вейпинг (от английского - 
vaping -парение) - процесс ку-
рения электронной сигареты, 
испарителей и других подоб-
ных устройств.  

Как устроен вейп? 

Вейп можно сравнить с ин-
галятором, в котором при заки-
пании жидкости образуется 
пар, который вдыхает куриль-
щик. Из чего состоит жидкость 
для парения? 

Глицерин 

Пропиленгликоль (Е1520) 

Ароматические добавки 

Никотин (не всегда). 

Электронные сигареты, 
«вейпы» относятся к устрой-
ствам для потребления нико-
тинсодержащей продукции, по-
нятие которого раскрывается в 
статье 2 Федерального закона 
от 23.02.2013 №15-ФЗ «Об 
охране здоровья граждан от 
воздействия окружающего та-
бачного дыма, последствий по-
требления табака или потреб-
ления никотинсодержащей 
продукции».  

Учитывая требования за-
конодательства, а также имею-
щуюся судебную практику сле-
дует учитывать, что запреты 
распространяются только на 

использование указанных 
устройств, если с помощью 
них потребляется табачная ли-
бо никотинсодержащая про-
дукция. Использование 
названных устройств 
(электронных сигарет, 
«вейпов»), если потребляется 
безникотиновая продукция, 
продукция не относящаяся к 
табачной, законодательством 
не запрещается. 

Таким образом, админи-
стративному наказанию подле-
жит лицо, которое не просто 
использует «вейп» или 
«электронную сигарету» на 
территории (в помещении) 
учреждения, а только то лицо, 
которое с помощью «вейпа» 
или «электронной сигаре-
ты» (или иного устройства) 
потребляет табачную продук-
цию либо никотинсодержа-
щую продукцию. В таком слу-
чае лицо подлежит админи-
стративной ответственности 
по ч.1 ст. 6.24 КоАП РФ, осно-
вания изложены в «Памятке о 
запрете потребления никотин-
содержащей продукции на тер-
ритории и в помещениях учре-
ждений».  

Запрет на курение элек-
тронных сигарет дает возмож-
ность использовать дисципли-
нарное взыскание по отноше-
нию как к школьникам, так и к 
педагогическим работникам.  

Штраф за «вейп» в школе 1 

Новый год по-русски 2 

Месячник Защитников Отечества 4 

Память—она всегда священна 5 

Сталинградская битва 5 

15 февраля—День вывода войск из 
Афганистана 
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Выпуск №5 

Февраль 2022 

ПАМЯТКА по вопросам использования «вейпов», электронных 
сигарет на территории и в помещениях образовательных учреждений  
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Новый год по-русски в нашем 9 классе 

 В декабре мы долго 
учились на дистанте и 
очень соскучились по об-
щению в школе.  Поэтому 
решили,  несмотря на все 
ограничения,  провести 
новогодний праздник в 
классе в соответствии с 
русскими традициями: с 
Дедом Морозом и Снегу-
рочкой, с ёлкой и детским 
шампанским, салатами 
оливье и сельдью под шу-
бой, которые приготовили 
сами,   с мандаринами и 
подарками, конкурсами и 
аттракционами. Украсили 
класс гирляндам, еловы-
ми ветками, шишками и 
дождём, нарядили ма-
ленькую ёлочку. 

Наш классный 
руководитель 
подвела итоги 
году уходяще-
му: у нас 2 
ударницы 
(Вероника и 
Вика), почти 
ударник Майда-
нов Антон 
(только  одна 
«3» по алгебре 
вышла за 2-ю 
четверть). Но 

зато он имеет лучший ре-
зультат в метании мяча и в 
прыжке в длину с разбега в 
спортивном фестивале 
«ГТО», а также занял 2-е ме-
сто в муниципальном легко-
атлетическом кроссе 
(награждён грамотами и ме-
далью).   

Призёром муниципально-
го этапа предметной олимпи-
ады по биологии стала Гал-
кина Вероника, победите-
лем областного конкурса 
сочинений «Читатель года» 
- Крупенина Виктория.  Ве-
роника тоже участвовала в 
областном конкурсе бук-
трейлеров, но создать твор-
ческую работу с примене-
нием компьютерных техно-
логий оказалось сложнее.  

Успешно защитили в де-

кабре свои исследователь-
ские проекты на школь-
ном уровне Сидорова 
Людмила, Майданов Ан-
тон, Галкина Вероника, 
Крупенина Виктория.  

Заместитель директора 
по УВР Полюхова Л.П. 
вручила грамоты  от 
МОУО Галкиной Верони-
ке, а также сертификат му-
ниципального конкурса 
видеороликов социальной 
направленности «Мир – 
это мы!» Крупенину Ан-
тону, Майданову Антону и 
Бакунину Кириллу за уча-
стие в номинации «Мы за 
здоровый образ жизни». 

На празднике прозвуча-
ли слова поздравлений с 
наступающим Новым 
2022 годом от наших руко-
водителей и  от всех одно-
классников, а также поже-
лания дальнейших успе-
хов. «Дорогие мои одно-
классники! Поздравляю 
всех с Новым годом! Же-
лаю, чтобы в 2022 году 
все поставленные цели 
были достигнуты, экзаме-
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ны сданы, проблемы решены, а 
сюрпризы были только прият-
ными» (Галкина В.). 

Своими новогодними подар-
ками порадовали друг друга, а 
также «классную маму». Спа-
сибо, будем вспоминать и ва-
шу благодарность, и тёплые 
слова. 

Наш классный руководи-
тель и учитель русского языка  
подготовила для нас  новогод-
ние творческие задания, поде-
лив нас на команды, ведь к 
предстоящему экзамену по 
этому главному предмету 
можно готовиться и в игровой 
форме. Вот что у нас получи-
лось:   

Пусть грядущий год тигриный                                                                
Дарит счастье, радость, силы! 
Пусть всё будет получаться, 
Что задумано — сбываться!                                                                      
              (Крупенина Виктория) 

Авторы фото и текста:  Галкина Вероника,       
Черемнова А.А.  и  Полежаева И.П. 
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Месячник Защитников Отечества в 2022 году 

подготовленные ими сти-
хотворения.  Победители 
конкурса были записаны 
для поздравительного ро-
лика, в котором также 
приняли участие выпуск-
ники и коллективы обуча-
ющихся 4 класса под чут-
ким руководством Рыба-
ковой Тамары Анатольев-
ны и 5 класса с  песней 
«Погранзастава». 

По традиции прошли 
военно-спортивные сборы  

«Зарничка» у начальной 
школы и «Зарница—2022» 
среди обучающихся сред-
него звена. 

Еще одно мероприя-
тие, которого ждали уча-
щиеся—разборка и сборка 
автомата Калашникова и 
соревнования по стрельбе 
из пневматической винтов-
ки. Самым метким стрел-
ком стал выпускник  шко-
лы Бакунин Кирилл.  

Черемнова А.А. 

С 27.01.2022 г. по 
28.02 2022 г. в школе был 
объявлен месячник защит-
ников Отечества. 

В школе прошли пат-
риотические классные ча-
сы, а также уроки посвя-
щённые Международному 
дню памяти жертв Холо-
коста и Дню полного 
освобождения Ленинграда 
от фашистской блокады.  

В фойе 1 этажа была 
оформлена выставка ри-
сунков и открыток для 
пап.  Обучающиеся 3 
класса подготовили по-
здравительные открытки 
для ветеранов ВОВ, про-
живающих на территории 
села Чувашково, а педагог
-организатор Черемнов 
К.Ю. вручил их адреса-
там. 

Среди обучающихся 
начальной школы по клас-
сам прошёл конкурс чте-
цов стихотворений ко 
Дню Защитника Отече-
ства. Обучающиеся посе-
тили школьный музей и 
ознакомились с установ-
ленными там экспозиция-
ми. На фоне одной из них 
они торжественно прочли 
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27 января  учителем ис-
тории Черемновой Люд-
милой Алексеевной были 
проведены внеклассные 
мероприятия, посвящен-
ные Международному дню 
памяти жертв Холокоста и 
акция «Блокадный хлеб», 
посвященная снятию бло-
кады Ленинграда. 

  В фойе школы был 
оформлен стенд, содержа-
щий информацию о жерт-
вах Холокоста. Мероприя-
тие было призвано позна-
комить учащихся с траги-
ческими событиями уни-
чтожения евреев нациста-
ми и их союзниками в пе-
риод с 1933 по 1945 год, в 
том числе и на оккупиро-
ванной врагами террито-
рии СССР. 

Ученикам были 
наглядно показаны ужасы 
войны, а также бесчело-

вечное отношение нацист-
ских преступников к плен-
ным, которые содержались 
в концлагерях. В заключе-
нии были сделаны важные 
выводы о необходимости 
сохранения Отечественной 
истории, а также важности 
борьбы с расизмом и ксено-
фобией в современном ми-
ре. 

Акция памяти 
«Блокадный хлеб Ленин-
града» открывает год памя-
ти и славы. Мы вспомина-
ем героев, пожертвовавших 
своей жизнью ради нас, 
наших детей, ради Мирного 
неба над головой. 

Обучающимся школы 
был продемонстрирован 
символ акции-кусочек хле-
ба. Внешне схожий с бло-
кадным. Вес настоящего 
«блокадного» хлеба – 125 
грамм: именно такая еже-

Память—она всегда священна 

Есть в календаре та-
кие даты, которые навечно 
вписаны в героическую 
летопись страны. Сталин-
градская битва – одна из 
них. 

В 1942 году у стен 
Сталинграда решалась 
судьба всего цивилизован-
ного мира. 200 дней и но-
чей - с 17 июля 1942 года 
до 2 февраля 1943 года - 
продолжалась Сталин-
градская битва при непре-
рывно возрастающем 
напряжении сил обеих 
сторон. По продолжитель-
ности и ожесточенности 
боев, по количеству участ-

вовавших людей и боевой 
техники Сталинградская 
битва превзошла на тот мо-
мент все сражения миро-
вой истории. В суровые 
дни битвы на Волге совет-
ские войска сохранили и 
приумножили лучшие тра-
диции российского воин-
ства. 

В память о событии  
учитель истории Черемно-
ва Л.А. поговорила с ребя-
тами о тех ценностях, ко-
торые стали священными 
для защитников Сталин-
града - любви к Родине, во-
инском долге, чести, безза-
ветном мужестве. Ученики 

вспоминали героев Сталин-
градской битвы, совершили 
виртуальную экскурсию по 
площадям и аллее Мамаева 
кургана, посмотрели доку-
ментальный фильм, посвя-
щенный героическим собы-
тиям. После ознакомления 
с историей обучающиеся 8 
и 9 класса приняли участие 
в онлайн викторине, посвя-
щенной этой памятной да-
те. 

Мы - поколение 21 ве-
ка, должны знать и помнить 
подвиги наших прадедов. 
Мы должны знать и ува-
жать свою историю! Чело-
век, не знающий своего 
прошлого, не имеет буду-
щего. 

дневная минимальная нор-
ма была установлена в пе-
риод фашистской блокады 
Ленинграда. Проведена бе-
седа с детьми с показом 
презентации о жизни бло-
кадников, о детях войны, о 
ценности хлеба. 

Блокада Ленинграда 
продолжалась 872 дня- го-
род был взят в окружение 8 
сентября 1941 года, а пол-
ностью освободить его уда-
лось 27 января 1944 года… 
Мы помним!!!  

Сталинградская битва 
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Начиная с 2011 года в 
России отмечается важная 
памятная дата — День па-
мяти о россиянах, испол-
нявших служебный долг 
за пределами Отечества. 
Он утвержден Федераль-
ным законом № 320-ФЗ 
«О внесении изменений в 
статью 1.1 Федерального 
закона «О Днях воинской 
славы и памятных датах 
России», подписанным 
Президентом РФ 29 нояб-
ря 2010 года.  

Война в Афганистане 
– самый известный и мас-
штабный пример участия 
советской армии в боевых 
действиях за пределами 
страны. Причины ввода 
советских войск в Афгани-
стан - опасение возмож-
ной дестабилизации ради-
кальных исламских сил в 
Афганистане.  

Война продолжалась с 
25 декабря 1979 по 15 
февраля 1989 года, то есть 
2 238 дней. За все это вре-
мя в ней приняло участие 
525,5 тысяч солдат и офи-
церов Советской Армии, 
95 тысяч военнослужащих 
и сотрудников погранич-
ных войск КГБ и органов 
государственной безопас-
ности, внутренних войск 

МВД и милиции. Прошли 
через боевые действия в 
Афганистане и около 21 ты-
сячи гражданских служа-
щих.  

По официальным дан-
ным, Афганская война стои-
ла советскому народу 15 
052 погибших, 53 753 ране-
ных, 417 пропавших без ве-
сти. Совсем молодые ребята 
гибли в далеких афганских 
горах, возвращались домой 
с тяжелейшими ранениями. 
Многим, особенно не отли-
чавшимся крепкой психи-
кой, война исковеркала всю 
жизнь, даже если они физи-
чески оставались здоровы-
ми – сказывались глубокие 
психологические травмы. 
Именно тогда вошло в оби-
ход выражение – 
«Афганский синдром», по 
аналогии с «Вьетнамским 
синдромом», который пере-
живали американские сол-
даты, принимавшие участие 
в войне во Вьетнаме.  

История афганского 
конфликта не проста и во 
многом драматична: в ней 
переплелись дружествен-
ные отношения наших 
стран и их вооруженное 
противостояние, искрен-
няя взаимопомощь друг 
другу и грубейшие про-
счеты политиков. Но одно 
можно сказать определен-
но: мужчины, которые 
шли на эту войну были ге-
роями. 

Наша святая обязан-
ность - хранить память о 
лучших сынах Отчизны, 
не вернувшихся с этой 
войны. 

Спасибо вам за подвиг 
и ратный труд! Мира и 
надежды на лучшее жела-
ем всем, через чью судьбу 
прошли огненные годы.  

Земной поклон за по-
двиги, доблесть и Славу, 
самоотверженность и вер-
ность Отечеству! 

Материал статьи подготовлен           

Черемновой А.А. 

День памяти воинов-интернационалистов (15 февраля) 

На фото: Ветераны боевых действий в Афганистане 
на концерте в ОМЦ «Маяк», посвященном  33–ей годов-
щине со Дня вывода советских войск из Афганистана 



СТ РА НИЦЫ Ш КОЛ ЬНОЙ ЖИ ЗНИ  Стр. 11 

18 февраля среди обуча-
ющихся  5-9 классов про-
шла военно-спортивная иг-
ра «Зарница».   

Учащимся каждого клас-
са предстояло пройти 6 эта-
пов: «Атака» - проползти 
под сеткой не задев её, 
«Песню запевай!» - испол-
нить военную песню, 
«Меткий стрелок» - попасть 
в мишень дротиками, 
«Переправа» - перевезти 
участников команды на сан-
ках, «Газы!» - одеть проти-
вогаз, «Первая помощь» - 
оказать первую помощь и 
разобраться с правильной 
транспортировкой постра-
давшего.  

«Зарница» в этом году 
отличилась тем, что из-за 
эпидемических ограниче-
ний была отменена полевая 
каша, что очень расстроило 
обучающихся. Но все недо-
чёты были скрашены тем, 
что впервые в истории зар-

ницы лучшими исполните-
лями военных песен стали 
обучающиеся 5 класса, ко-
торые отличились своими 
вокальными данными—
слаженно и с душой ис-
полнили несколько компо-
зиций, за что даже были  
вызваны учениками и пе-
дагогами исполнить песню 
«Погранзастава» на бис во 
время ожидания результа-
тов игры, чем подняли бо-
евой дух команд-
соперников.  

Победителями соревно-
ваний стала команда, кото-
рая больше всего очков по-
лучила на этапе «Меткий 
стрелок». Ими стал кол-
лектив      класса.   

Поздравляем победите-
лей! Спасибо всем, кто 
принял участие в игре и 
внес свой вклад в неё в ка-
честве организатора на 
этапе. 

Черемнова А.А. 
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В этом учебном году 
День всех влюблённых 
пришёлся  на дни дистан-
ционного обучения, по-
этому мероприятия, по-
священные ему были от-
менены и освещать в этот 
раз оказалось нечего, по-
этому давайте познако-
мимся с историей празд-
ника.  

День Святого Вален-
тина —  древний празд-
ник, который празднуют 
более 1500 лет. Давным-
давно римский император 
Клавдий II решил запре-
тить своим легионерам 
жениться на своих воз-
любленных, потому что 
считал, что семья будет 
мешать и отвлекать их от 
военных дел. 

Но, к счастью, нашел-
ся христианский пропо-
ведник, который понимал 
влюбленных, сочувство-
вал им и старался помочь. 
Его имя было Валентин. 
Он, единственный во всем 
Риме, мирил побранив-
шихся возлюбленных, со-
чинял для них любовные 
записки и письма, моло-
дым парам дарил цветы и 
тайно венчал легионеров, 
несмотря на запрет импе-
ратора. 

Узнал об этом, импе-
ратор разозлился и прика-
зал заточить священника в 
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тюрьме. Валентин был 
настолько хорошим челове-
ком, что даже в заточении 
творил добрые дела.  Он 
полюбил дочь палача, кото-
рая была слепой, и исцелил 
ее. 

Вот как это произошло: 
перед смертной казнью 
влюбленный написал де-
вушке прощальное письмо 
с признанием, которая была 
подписана: «От Валенти-
на». Получив его, дочь тю-
ремщика прозрела. Казнь 
священника состоялась 14 
февраля 269 года. И с того 
времени люди отмечают 
этот день и назвали его 
Днем Влюбленных или 
Днем Святого Валентина. 

Особенности праздно-
вания в других странах 

Американцы дарят фи-
гурки из марципана и еще у 
них принято дарить подар-

ки одиноким и больным 
людям. 

Англичане раньше вы-
резали из дерева « лож-
ки»,  украшали и дарили 
их своим любимым. 

Итальянцы да-
рят  сладости. Этот день 
они называют «сладким». 

Фины дарят подарки в 
виде сердец. Еще они по-
здравляют мам, потому 
что женского дня, как у 
нас 8 марта, там нет. 

Французы дарят драго-
ценности и  развлекаются 
романтическими конкур-
сами, например на самую 
красивую и долгую сере-
наду — песню о любви. 

В Японии и Южной 
Корее этот день – муж-
ской, как у нас 23 февра-
ля. Сильной половине че-
ловечества дарят шоколад, 
бритвы и различные оде-
колоны. Если девушка в 
этот день сделала муж-
чине подарок, то  через 
месяц, 14 февраля он да-
рит ей белый шоколад — 
ответный подарок 14 мар-
та — праздник «Белый 
день». 


