
 

До июня 2017 года по российскому законодательству перевозить в автомобиле детей до 12 

лет можно было только в автокресле или других специализированных устройствах. 

Однако на сегодняшний день дети после семи лет уже могут ездить без специального 

устройства с использованием только специальных ремней безопасности.  

Как правильно перевозить в машине детей 
 Малышей до семи лет нужно обязательно возить с применением ДУУ (десткие 

удерживающие устройства). Перевозить ребенка разрешается и на заднем, и на 

переднем сидении (если для этого предусмотрено используемое автокресло или 

бустер) в легковом автомобиле, газели и другом грузовом автотранспорте; 

 Детей 7-12 лет разрешено провозить без кресла или другого подобного устройства 

на заднем сиденье легковой или в кабине грузовой машины. При этом ребенка 

обязательно пристегивают автомобильными ремнями безопасности либо с 

применением детской удерживающей системы ISOFIX; 

 Школьников 7-12 лет допускается перевозить на переднем сиденье только в 

автокресле или при использовании других разрешенных ДУУ, которые 

соответствуют возрасту, росту и весу малыша; 

 При транспортировке на переднем сиденье нужно обязательно выключить 

фронтальную подушку безопасности; 

 Подростки после 12 лет должны соблюдать общие правила ПДД, которые 

распространяются на взрослого человека; 

 Детей до 7 лет запрещается оставлять на парковке или во время стоянки без 

присмотра взрослых. ПДД допускают оставить малыша при совершении остановки 

не более, чем на пять минут; 

 Нельзя возить на заднем сиденье мотоцикла ребенка, пока он не достигнет 12 лет; 

 Для транспортировки детей в такси в возрасте до семи лет тоже требуется 

автокресло. Во время вызова автомобиля предупредите диспетчера такси, что 

поедет маленький ребенок, и поинтересуйтесь, оснащена ли машина 

удерживающим устройством; 

 Штраф при перевозке ребенка без автокресла или другого разрешенного 

удерживающего устройства до семи лет, а также другие нарушения 

транспортировки детей в машине – 3 000 рублей; 

 Штраф за несоблюдение правил парковки и стоянки автомобиля с ребенком до 

семи лет в салоне составляет 500 рублей. 

 

Какие ДУУ можно использовать 
Согласно определению в ПДД детские удерживающие системы или устройства 

представляют совокупность пластичных лямок с пряжками, регулирующих механизмов и 

крепежей, фиксирующих деталей. Устройство крепится к внутренней части кузова 

машины. К таким средствам относятся детская автолюлька для новорожденных и 

маленьких грудных детей, съемное детское автокресло или противоударный экран, 

дополнительное сиденье. 

По правилам ГИБДД с июня 2017 года для перевозки детей нельзя использовать мягкие 

накладки на сидения в виде подушек, одеял и прочих изделий, которые не фиксируются. 

Запрещена транспортировка в бескаркасном детском кресле. 

Перевезти малыша с адаптером или корректором типа фест можно на переднем или 

заднем сиденье, которое оборудовано штатными диагональными ремнями безопасности. 

Детское удерживающее устройство ФЭСТ – отдельные лямки ремня безопасности. 

Изделия используют для дошкольников с 3 до 7 лет с массой тела 15-25 кг. 



В бустере можно перевозить школьников 7-12 лет и весовой категории от 22 до 36 кг. Он 

представляет автокресло без спинки, которое поднимает малыша на уровень выше, чтобы 

пристегнуть его штатным автомобильным ремнем. Допустимо использовать бустер для 

детей старше трех лет при весе свыше 15 кг, если на это рассчитана модель устройства. 

 

Многие родители интересуются, можно ли перевозить ребенка на переднем сиденье. Для 

такой транспортировки обязательно нужны детские удерживающие системы! Кстати, 

ПДД не указывают, со скольки месяцев или лет разрешено перевозить младенца на 

переднем сиденье. Поэтому такая перевозка допустима с рождения при обязательном 

фиксировании крохи специальным удерживающим устройством. При транспортировке на 

переднем сиденье обязательно отключайте переднюю подушку безопасности! 

Виды автокресел 
Подбирайте изделия по возрасту, весу и росту малыша. Разделение по возрасту 

достаточно условное, ведь каждый ребенок развивается индивидуально. В первую очередь 

учитывайте рост и вес малыша. Устройства разделены на пять основных категорий: 

 0 – автолюльки для самых маленьких детей, устанавливаются в лежачем 

положении. Подходят для младенцев с первых недель жизни до года, весом до 

десяти кг. Какая масса тела характерна для грудничков, читайте в статье “Норма 

прибавки веса для малыша до года”; 

 0+ – автолюлька с более расширенным функционалом, которая устанавливается в 

полулежачем положении. Перевозка осуществляется и лицом, и спиной к ходу 

передвижения транспорта. Подходит детям с первых дней жизни до 1,3-1,5 лет с 

массой тела до 13 кг; 

 1 – устройство используется для крох с года до четырех лет с ростом выше 78 см и 

массой тела от 9 до 18 кг. Транспортировка осуществляется только лицом к ходу 

передвижения машины. Такое изделие подходит для того ребенка, который умеет 

уверенно ползать и стоять, немного ходить; 

 2 – изделия с регулируемой спинкой и ремнем безопасности для дошкольников 3-7 

лет, при этом вес ребенка должен варьироваться в пределах 15-25 кг; 

 3 – бустеры для школьников 7-12 лет с весом с 22 до 36 кг. 

 

Выпускают также промежуточные модели, которые имеют несколько режимов и при 

необходимости трансформируются. Это автокресла 0+/1 для малышей с рождения до 

трех-четырех лет с весом до 18 кг. И универсальные изделия 1/2/3 для малышей с года и 

до 11-12 лет, где масса тела составляет 9-36 кг. И другие подобные модели. 

Применение автокресла для детей 
Несмотря на нововведения в ПДД, инспекторы ГИБДД рекомендуют все равно 

устанавливать специализированные удерживающие устройства и для школьников старше 

семи лет. Классическая система безопасности с применением штатных автомобильных 

ремней становится надежной лишь для пассажиров, которые по росту выше 150 

сантиметров. 

Традиционные автомобильные ремни не гарантируют безопасность ребенка в машине во 

время дорожного движения. Кроме того, из-за недостаточного роста человека ремешок 

станет давить шею. 

Как показывает практика, автокресла снижают риск травмирования младенцев до трех лет 

на 80 %, малышей до десяти лет – на 52%. Специальные детские устройства обеспечивают 

максимальную безопасность, эффективно защищает от повреждений и ударов. Не 

используйте автокресла после аварий, так как они могут не выдержать второго подобного 

испытания! 

http://vskormi.ru/children/norma-pribavki-vesa-u-novorozhdennyh/
http://vskormi.ru/children/norma-pribavki-vesa-u-novorozhdennyh/
http://vskormi.ru/children/korga-rebenok-nachinaet-polzat/
http://vskormi.ru/children/korga-rebenok-nachinaet-polzat/


Сегодня изготовители предлагают различные устройства и модели. Вы найдете 

бюджетные изделия с доступной ценой, легким весом и простым применением. Сможете 

приобрести и комфортные универсальные многофункциональные кресла, которые 

прослужат ребёнку с первых недель жизни и до 11-12 лет. 

Как выбрать автокресло и автолюльку 
 Выбирайте новые устройства и не покупайте подержанные, если не уверены в 

прошлом использовании. Помните, что после аварии многие автокресла уже не 

обеспечивают должную безопасность; 

 Надежные и проверенные изделия с утвержденным стандартом безопасности 

имеют обозначения ECE R44/04 или R44/03; 

 При выборе ориентируйтесь на рост, возраст и вес ребенка; 

 Более комфортной и практичной в использовании станет модель со спинкой, 

которая регулируется в нескольких положениях. Дополнительное удобство 

создадут мягкие подлокотники, компактные параметры и маленький вес, съемный 

чехол и козырек от солнца, ветра и осадков; 

 Сиденье в автокресле должно быть эргономичным с ортопедической формой; 

 Изделие обязательно должно включать анатомическую вкладку для головы 

младенца и застежки-фиксаторы, которые не позволят малышу самостоятельно 

расслабить или отстегнуть ремень; 

 Обращайте внимание и на материалы изделия. Подходящим вариантом станут 

гипоаллергенные и дышащие, прочные и добротные ткани с хорошей вентиляцией. 

Это особенно важно для новорожденных, у которых часто наблюдается аллергия; 

 Для автомобилей с креплением ISOFIX выбирайте соответствующее автокресло; 

 Перед приобретением изучите отзывы и информацию о модели, производителе и 

изготовителе, сравните характеристики и посмотрите краш-тесты; 

 По возможности “примерьте” кресло перед покупкой. Посадите кроху и 

посмотрите, комфортно ли малышу. 

 

http://vskormi.ru/problems-with-baby/allergiya-u-grudnichka-chto-delat/

